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об охране жизни и здоровья, формирования культуры здорового и  

безопасного образа жизни воспитанников 

МБДОУ«Детскийсадобщеразвивающеговида№33»НМРРТ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Общее положение 

1.1. Настоящее Положение регламентирует деятельность по охране жизни и 

здоровья воспитанников, формирования культуры здорового и безопасного 

образа жизни воспитанников. 

1.2. Данное положение разработано в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями 

от 8 декабря 2020 года, СП2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от28.09.2020 №28 

1.3. ЗадачиМБДОУпоохранездоровьявоспитанников: 

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством   в сфере охраны здоровья; 

- организация питанию воспитанников; 

- определение оптимальной сетки занятий. режимадня; 

- пропаганду и обучение навыков здорового образа жизни, требованиям 

охранытруда,правиламбезопасности; 

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и 

оздоровлениевоспитанников,длязанятияими физической культуройи спортом; 

- прохождение воспитанниками в соответствии с законодательством 

РоссийскойФедерациипериодическихмедицинскихосмотровидиспансеризации;-

обеспечениебезопасностивоспитанниковвовремяпребываниявМБДОУ;-

профилактикунесчастныхслучаевсвоспитанникамивовремяпребывания 

вМБДОУ; 

- проведение санитарно-противоэпидемиологических и

профилактическихмероприятий. 

 
 

2. Организация деятельности в ДОУ по охране здоровья воспитанников 

2.1. Организация охраны здоровья воспитанников в МБДОУ (за исключением 

оказания первичной медико-санитарной помощи, прохождения периодических 

медицинских осмотров и диспансеризации) осуществляется педагогами и 

медицинскими работниками МБДОУ. 

2.2. Медицинскоеобслуживаниевоспитанниковпроводитсямедицинскимиработн

икамиМБДОУ. 

2.3. МБДОУприреализацииобразовательныхпрограммсоздаетусловия,гарантиру

ющие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровьявоспитанников,втомчислеобеспечивает: 

- текущийконтрользасостояниемздоровьявоспитанников; 

- проведениесанитарно-



гигиенических,профилактическихиоздоровительныхмероприятий,обучениеивосп

итаниевсфереохраныздоровьягражданвРоссийской Федерации; 

- соблюдениегосударственныхсанитарно-

эпидемиологическихправилинормативов; 

- расследованиеиучетнесчастныхслучаевсвоспитанникамивовремяпребываниявМБ

ДОУвпорядке,установленномфедеральныморганомисполнительнойвласти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики 

инормативно-правовому регулированию в сфере образования, по согласованию 

сфедеральныморганомисполнительнойвласти,осуществляющимфункцииповыраб

отке государственной политики и нормативно-правовому регулированию 

всферездравоохранения. 

2.4. МБДОУ обеспечивает учет и контроль факторов, оказывающих влияние 

насостояние здоровья воспитанников (проведением обследований, 

лабораторныхиспытаний социальных, экономических и экологических условий 

окружающейдействительности); 

2.5. МБДОУобеспечиваетсоответствиеинфраструктурыобразовательногоучреж

денияусловиямздоровьесбережениявоспитанников: 

- соответствиесостоянияисодержаниятерритории,зданияипомещений;-

соответствиеоборудования(дляводоснабжения,канализации,освещения)требован

иямсанитарныхправил,требованиямпожарнойбезопасности,требованиям 

безопасностидорожногодвижения; 

- наличие и необходимое оснащение помещений для питания воспитанников, 

атакжедляхраненияиприготовленияпищивсоответствиистребованиямисанитарны

хправил; 

- оснащениегрупповойкомнатынеобходимымоборудованием 

иинвентаремвсоответствиистребованиямисанитарныхправилдляосвоенияосновн

ыхидополнительных образовательныхпрограмм; 

- формирование культуры здоровья педагогических работников 

образовательногоучреждения(наличиезнанийиуменийповопросамиспользования

здоровьесберегающихметодовитехнологий;здоровьесберегающийстильобщения;

образжизни и наличие ответственного отношения к собственному здоровью). 

2.6. МБДОУобеспечивает в образовательном процессе формирование у 

воспитанников системы знаний, установок, правил поведения, привычек, 

отношения воспитанников к своему здоровью,связанногосукреплениемздоровья 

и профилактикой его нарушений, формирования культуры здорового 

ибезопасногообразажизнивоспитанников; 

2.7. МБДОУпроводитработупоорганизациифизкультурно-

оздоровительнойиспортивно-

массовойработывобразовательномучреждении,организациисистемыпросветитель

скойиметодическойработысучастникамиобразовательногопроцессаповопросамзд

оровогоибезопасногообразажизни. 

2.8. Обеспечиваетсоблюдениесанитарныхнорм,предъявляемыхкорганизацииоб

разовательногопроцесса(объемнагрузкипореализацииосновныхидополнительных

образовательныхпрограмм,удовлетворениепотребностейобучающихсявдвигатель

нойактивности),втомчислепривведениивобразовательныйпроцесспедагогических 



инноваций. 

2.9. Взаимодействуетсучреждениямидополнительногообразования,культуры,ф

изическойкультурыиспорта,здравоохраненияидругимизаинтересованными 

организациями по вопросам охраны и укрепления 

здоровья,безопасногообразажизнивоспитанников. 

2.10. Вобразовательномпроцессеобеспечиваетпреемственностьинепрерывность 

обучения здоровому и безопасному образу жизни на 

различныхступеняхдошкольногообразования. 

 
3. Основные функции. 

3.1.Основнымифункциямипосозданиюусловийдляохраныздоровьявоспитаннико

ввМБДОУ являются: 

- организационно-методическая функция: определение приоритетов 

деятельности,планирование и проведение мероприятий, направленных на 

укрепление 

здоровьявоспитанников,атакжеовладениеэлементарныминормамииправиламиздо

ровогообразажизни(впитании,двигательномрежиме,закаливании,приформирован

ии полезных привычек и др.);- консультативная: консультированиеродителей 

(законных представителей) и педагогов по вопросам охраны здоровьядетей;- 

контрольная:организация контролянадреализацией 

 
4. Заключительные положения 

4.1. Настоящее положение вступает в действие с момента утверждения и издания 

приказа. 

4.2. Изменения и дополнения вносятся в Положение по мере необходимости и 

подлежат утверждению. 
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